NEDERLANDS COMITE VOOR DE RECHTEN VAN DE MENS (NCRM)
Postbus 94427, 1090 GK Amsterdam. https://www.ncrm.nl/,
email: ncrminfo@gmail.com,

Aan: Minister VWS, Postbus 20350, 2500 EJ Den Haag. (Per mail.)

Cc.:
- Vaste Kamercommissie VWS. (Per mail.)
- OHCHR-UNOG, Geneve. (Per mail. Eng. vertaling.)

Betreft: Elektro convulsie therapie, mensenrechten in de GGZ. Deze brief betreft 2 vragen.

Amsterdam, 10 oktober 2024
Geachte minister Agema,

Graag verzoeken wij u om de situatie rond mensenrechten in de GGZ geheel in overeenstemming te
brengen met de normen die de VN en WHO hanteert. Hierbij verwijzen wij naar de reactie van de
VN-commissie die gaat over Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPD) op een
verklaring van het ministerie van VWS, gericht aan de VN2,

In dat VN-document (de "Concluding observations on the initial report of the Kingdom of the
Netherlands" van 27 september 2024)? lezen wij op blz. 10:

Freedom from torture or cruel, inhuman or degrading treatment or punishment (art. 15)

35 The Committee is concerned about (door ons benadrukt):

(...)
(b) The use of forced medical procedures and treatment, such as the non-consensual
administration of medication or electroconvulsive therapy, on persons with disabilities in
psychiatric hospitals and social care institutions, the continued use of solitary confinement
in care facilities (enz.);

Wij zijn bezorgd over de kennelijke onwil van betreffende professionals in de GGZ om zich te voegen
naar eigentijdse opvattingen m.b.t. mensenrechten in de GGZ, zoals die bij de VN en WHO gelden3.
Kunt u ons inlichten over het voorgenomen tijdpad?

1 https://documents.un.org/doc/undoc/gen/g23/149/43/pdf/g2314943.pdf
2 https://digitallibrary.un.org/record/4062658 ?v=pdf Blz. 1van 2.
3 Zie 0.a.: https://www.who.int/publications/i/item/9789240080737
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Elektroshock in de langdurige zorg.

In 2017 meldde de Staatssecretaris over de toepassing van elektroshock: In de curatieve GGZ wordt
jaarlijks op ca. 900 mensen een elektroshockbehandeling toegepast, waarvan ca. 30 keer onder
dwang.

De Staatssecretaris meldde voorts “Van ECT in de langdurige zorg zijn geen cijfers te achterhalen.”*

Kunt u ons melden of er ondertussen een registratie van de toepassing van ECT in de langdurige zorg
gerealiseerd is? Indien “ja”, kunt u ons melden waar die registratie te vinden is?

Bij voorbaat hartelijk dank.
Met vriendelijke groet,
hoogachtend,

(was getekend),

voor stichting Nederlands Comité voor de Rechten van de Mens

Nederlands Comité voor de Rechten van de Mens (NCRM) is de Nederlandse afdeling
van de in 1969 door Scientology (VS) en dr. Thomas Szasz opgerichte Citizens
Commission on Human Rights.

Stichting NCRM onderzoekt en openbaart overtredingen van mensenrechten in de
psychiatrie. NCRM is een algemeen nut beogende instelling (ANBI)

4Te vinden in het archief van de rijksoverheid. Zoekterm: opvraag-van-gegevens-over-toepassing-van-
elektroconvulsietherapie-in-nederland. Opgave van het ministerie van VWS, 2017.

Blz. 2 van 2.




