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Foutieve informatie over ADHD in onderwijs en GGZ.

Datum
Betreft

Geachte heer Kilk,

Hartelijk dank voor uw brief waarin u ons wil attenderen op door u geconstateerde
tekortkomingen in het onderwijs over attention deficit hyperactivity disorder
(ADHD). Deze brief antwoord ik mede namens de minister van Onderwijs, Cultuur
en Wetenschap mr. dr. Ingrid van Engelshoven.

U geeft in uw brief aan dat in het universitair onderwijs aangaande psychologie en
psychiatrie foutieve informatie wordt verstrekt over ADHD. U wijst daarbij met
name op onterecht gestelde oorzaak-gevolgrelaties waaruit overbehandeling of
onjuiste behandeling zou kunnen ontstaan. U geeft aan dat dit in strijd kan zijn
met de rechten van het kind. U spreekt daarnaast van fouten in de literatuur
gebruikt in het onderwijs en u wijst op ‘reificatie’ van de symptomen die samen
tot de diagnose ADHD kunnen leiden.

Allereerst willen we u danken voor de aandacht die u geeft aan dit thema. Ik vind
het van groot belang dat mensen met psychische aandoeningen de juiste zorg
ontvangen op het juiste moment en de juiste plek. Helaas hebben wij vaker
signalen ontvangen dat bij ADHD soms onterecht de diagnose wordt gesteld of dat
niet de juiste aanpak volgt na de diagnose. U wijst in uw brief ook op deze
signalen en geeft daarbij aan dat de oorzaak mogelijk ligt in het onderwijs over
ADHD.

U vraagt minister Van Engelshoven en mij om een correctie in gang te zetten en
om u te adviseren wie u verantwoordelijk kan stellen voor deze foutieve informatie
en de wijziging hiervan.

In antwoord op uw vraag meld ik u dat het aan de beroepsgroepen en onderwijs-
en zorginstellingen is om goede zorg te leveren volgens de laatste stand van
wetenschap en praktijk. Daartoe hoort ook de juiste diagnostiek. Behandelaren
dienen de kennis op hun vakgebied bij te houden en te werken volgens
geaccepteerde richtlijnen en zorgstandaarden. Beroepsverenigingen kunnen een
rol spelen in het hen attenderen op signalen zoals die rondom ADHD en het up-to-
date houden van richtlijnen en zorgstandaarden. U kunt hiervoor bijvoorbeeld
denken aan de Nederlandse Vereniging voor de Psychiatrie (NVVP) en het
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Nederlands Instituut voor de Psychologie (NIP). Voor wat betreft de inhoud van Curatieve Zorg
universitair onderwijs ligt de verantwoordelijkheid ook bij deze Ministerie van )
onderwijsinstellingen zelf, waaronder de keuze van de literatuur. Vilksuezandheld, Weizrien
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