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INLEIDING
HET CREEREN VAN RACISME

I
n de V.S. krijgen gekleurde en/of Spaanstalige
k i n d e ren in witte schooldistricten veel vaker een
“leerstoornis” opgeplakt dan blanke kinderen. Op

deze manier wordt er aan miljoenen gekleurd e
k i n d e ren psychiatrische drugs voorg e s c h re v e n ,
zogenaamd om hun “geestelijke stoornis” te “behan-
delen”. Met een goede lees-
i n s t ructie in de eerste school-
j a ren zou het aantal kindere n
met dit etiket met 70% ver-
m i n d e rd kunnen word e n .1

Op dit moment zijn Lati-
no's en/of gekleurde burg e r s
o v e r v e r t e g e n w o o rdigd in de
Amerikaanse gevangenissen. 

In Engeland krijgen zwar-
te mannen tien keer zo vaak de
diagnose schizofrenie dan blanke mannen. De kans is
g root dat ze een hogere dosering anti-psychotica
v o o rg e s c h reven krijgen.2

Overal ter wereld worden minderh e i d s g ro e p e n
aangevallen. De gevolgen zijn duidelijk: armoede,
g e b roken gezinnen, problemen met de jeugd en zelfs
genocide (het opzettelijk vernietigen van een cultuur).

De waarheid is dat we racisme nooit volledig
zullen begrijpen totdat we de twee groepen erkennen
die het racisme op een verborgen manier bevord e re n
Deze twee groepen zijn de psychiatrie en de
p s y c h o l o g i e .

Deze publicatie is gemaakt om mensen te
i n f o r m e ren over deze schadelijke invloed. Racisme
kan niet alleen gestopt worden, het moet gestopt
w o rden als de mens ooit in harmonie wil leven. 

Jan Eastgate, woord v o e rder 
Citizens Commission 
on Human Rights International

BOODSCHAP VAN ISA AC HAY ES
Psychiatrische programma's en medicatie

hebben onze binnensteden vernietigd en actief
bijgedragen aan de criminalisering van onze
j o n g e re n . Het werd psychiaters en
psychologen toegestaan om racistische
g e d r a g s c o n t role en experimenten uit te voere n
op onze scholen,ze hadden het onderwijs beter
aan de leerkrachten over kunnen laten. C C H R
is toegwijd aan het verbeteren van de
omstandigheden binnen de geestelijke
g e z o n d h e i d s z o rg, door het onthullen van dit
soort misstanden. Dat is de reden dat ik
Commissaris ben geworden van hun
o rganisatie en waarom ik jullie vraag om te
l u i s t e ren naar wat ze te zeggen hebben.

— Isaac Hayes, een met een Academy Aw a r d -

b e k roonde componist, musicus, acteur en lid van de

Adviesraad van CCHR International.

De ra ci s t i s c h e
i d e o l o gieën van 
de psyc h i a t rie en 
de psyc h o l o gi e
b l i j ven het vuur va n
het ra ci s m e
o n t s t e ken op loka a l
en internationaal
n i ve a u .
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HOOFDSTUK EEN
DE GESCHIEDENIS VAN HET

“WETENSCHAPPELIJK” RACISME

E
euwenlang hebben de
psychiatrie en de psy-
chologie de “weten-

schappelijke” argumenten ge-
l e v e rd voor het racisme en de
d a a ruit voortvloeiende aan-
vallen: mishandeling en genocide op de als doelwit gekozen
rassen en gro e p e n .

In 1797 verklaarde psychiater Benjamin Rush, de
“vader van de Amerikaanse psychiatrie”, dat de huidskleur
van zwarte mensen werd veroorzaakt door een zeldzame,
erfelijke ziekte met de naam “Negritude”, een afgeleide van
lepra. Rush zei dat als de huid wit werd, dit een teken van
“genezing” was. Het etiket “ziekte” werd gebruikt als
motief voor rassenscheiding zodat blanken niet “geïnfec-
t e e rd” konden word e n .3

In 1851 stelde Samuel A .
Cartwright, een blanke euge-
netica arts uit Louisiana, dat
er twee geestelijke ziekten
w a ren die specifiek bij zwar-
ten voorkwamen en die hun
slavernij re c h t v a a rd i g d e n .
Eén ervan was drapetomania
en de andere noemde hij
dysaesthesia aethiopis. Tho-
mas Szasz, emeritus pro f e s s o r
in de psychiatrie en mede-
oprichter van CCHR, schre e f :
“Cartwright stelde dat deze
'ziekte' [drapetomania] er-
voor zorgde dat slaven de on-
b e d w i n g b a re drang hadden om weg te lopen bij hun mees-
ters. De behandeling voor deze ziekte was 'de duivel uit ze
r a n s e l e n ' . ”4

In 1883 ontwikkelde de Engelse psycholoog Francis
Galton de term “eugenetica”, van het Griekse woord
eugenes dat “goede afkomst” betekende. Hij moedigde
mensen met een “goede afkomst” aan om kinderen te
verwekken en ontmoedigde de mensen met een in zijn ogen
“ i n f e r i e u re afkomst” om kinderen te krijgen.  

A l f red Ploetz, een Duits-Zwitserse psychiater, publi-
c e e rde in 1895 zijn theorieën over inferieure rassen in het
boek The Fitness of Our Race and the Protection of the We a k. Hij
noemde zijn filosofie Raciale hygiëne (raszuiverheid) en
ontmoedigde het geven van medische zorg aan “de
zwakken”. 

Dit legde de basis voor de eugenetica en het onder-
d rukken van rassen in landen overal ter wereld. Hier volgt
een klein voorbeeld van de rampzalige gevolgen van zijn
werk, van zijn psychologische, psychiatrische en eugene-
tische stellingen van het eind van de 19e eeuw tot het begin
van de 20e e e u w :

❚ “Het gekleurde ras heeft noch de energie, noch het
uithoudingsvermogen van het blanke ras.”5

❚ “... onderwijs bereikt de diepste laag van het verstand
niet” van het “Negerkind.”6

❚ In 1918 claimde een voorstander van eugenetica in
Amerika, Dr. Paul Popenoe, dat het IQ van zwarte mensen
w e rd bepaald door de hoeveelheid blank bloed die ze in zich
hadden. Hoe lichter de huidskleur van zwarten was,

P sychiater Benjamin
Rush, de “vader van de
A m e ri kaanse psyc h i a t ri e ” ,
dat de huidskleur va n
z warte mensen we rd ve-
ro o r za a kt door een
ze l d zame, erfe l i j ke ziekt e
met de naam
“ N e g ritude”, een
a fgeleide van lepra. Ru s h
zei dat als de huid wit
we rd, dit een teken va n
“ ge n ezing” was. 

Psychiater Benjamin Rush
(links) en psycholoog Francis

Galton kwamen naar voren met
een aantal theorieën. Al meer

dan 200 jaar worden die
theorieën gebruikt om

discriminatie te rechtvaardigen.

4 5



v e r k l a a rde hij, hoe hoger hun IQ; hoe zwarter ze waren hoe
lager hun IQ.7

❚ J . T. Dunston, een Engelse psychiater en Zuid-Afrikaans
Commissioner of Mental Hygiene, stelde in 1923: “...de
inboorlingen, zelfs uit de beste stammen, behoren mogelijk tot
een ras dat geestelijk inferieur is aan het onze.” Zijn bewijs
hiervoor? Inboorlingen hebben “over het algemeen geen
idee... van het verstrijken van tijd. Zelfs de manier waarop ze
dansen, waar ze erg op gesteld zijn, laat geen verfijnde
bewegingen zien, een belangrijk psychologisch gegeven.”8

In Australië werd de “genocide” een beetje anders
u i t g e v o e rd. Kinderen van gemengde ouders (meestal een
Aboriginal moeder en een blanke vader) werden weg-
gehaald bij hun ouders en in reservaten van de re g e r i n g
geplaatst onder de hoede van blanken. Ze kregen geen
informatie over hun afkomst of cultuur. Het was raciale
genocide, een poging om de aboriginals uit te laten
sterven. 

De oorspronkelijke bewoners van Amerika en Canada
en de Maori’s in Nieuw Zeeland en andere niet-blanke
v o l k e ren werden, net zoals de joden en de zigeuners in
Duitsland, als inferieur behandeld. Zoals auteur Francis Pal
P rucha schreef in The Great Father,“Indiaanse kinderen wer-

den door het Bureau van Indiaanse Zaken of
maatschappelijk werkers weggehaald uit huizen die als
ongeschikt of schadelijk werden beschouwd en in een
adoptiegezin geplaatst, meestal niet-Indiaans. ...uiteindelijk
zag men de zaken duidelijker toen bleek dat het een
d e s t ructieve invloed had op Indiaanse gezinnen en
k i n d e ren.” 

Intelligentietesten werden een ander middel dat werd
g e b ruikt om racistische theorieën te behouden en te
p romoten. In de jaren vijftig stelde de psycholoog Lewis
Terman, een “deskundige” op het gebied van IQ testen, dat
arme kinderen nooit iets geleerd kon worden en dat
Mexicanen, Indianen en zwarten nooit kinderen mochten
k r i j g e n .

In 1994 stelden Charles Murray en Richard
Herrnstein in hun
boek The Bell Curve,
dat A f ro - A m e r i k a-
nen en Latino’s
slechter scoren in
i n t e l l i g e n t i e t e s t e n
dan blanken, ze zijn
“genetisch g e h a n d i-
capt” en kunnen n i e t
omgaan met de ei-
sen van de moderne
maatschappij. Herrn-
s t e i n , een psycho-
loog, stelde een
selectief geboorte-
p rogramma voor om
te voorkomen dat er
menselijk “uitschot”
w e rd gebore n .

Met hun ge-
schiedenis van ver-
zonnen racistische
“ziekten”, vooro o r-
delen over “betere
rassen” en belache-
lijke wetenschappelijke concepten zoals “lager IQ” en
“raciale minderwaardigheid”, hebben de psychiatrie en
de psychologie niet alleen het racisme in de 19e, 20e e n
2 1e eeuw gere c h t v a a rdigd, maar ook de aanzet gegeven
tot re g e l rechte genocide.

In 1851 “ontdekte” Samuel A. Cartwright
een geestelijke ziekte die speciefiek
voorkwam bij zwarte slaven en die hij
“Drapetomania” noemde — het was de
drang van slaven om weg te lopen van hun
“meesters”. De voorgeschreven “behan-
deling” was de duivel uit ze te ranselen.

Lewis Terman

Paul Popenoe

In handen van psychiaters
en psychologen werden
intelligentietesten weer
een ander middel om de
racistische kijk op de mens
naar voren te schuiven.
G e d u rende de eerste helft
van de 20e eeuw we rd e n
b evo o ro o rdeelde IQ-testen
ge b ru i kt door eugenist Pa u l
Popenoe en psyc h o l o o g
Lewis Terman om niet-
b l a n ke rassen te kleinere n .
Popenoe bewe e rde “Het IQ
van zwarten wo rdt bepaald
door de hoeve e l h e i d
'blank' bloed die ze
hebben” en Te r m a n
b ewe e rde dat niet-blanke n
“nooit konden wo rd e n
o n d e r weze n ” .

SCHIJNHEILIGE
WETENSCHAP
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HOOFDSTUK TWEE
DE WORTELS VAN DE

HEDENDAAGSE GENOCIDE

Theorieën van de psychiaters 

Ernst Rüdin, Alfred Ploetz en

Alfred Hoche inspireerden

Adolf Hitler. Hij baseerde 

zijn racistische plannen, 

zoals beschreven in zijn

autobiografie, M e i n

Ka m p f (Mijn Strijd), 

op hun stellingen.
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L
ang voor de Eerste We reldoorlog hadden Duitse
psychiaters de “wetenschappelijke” re c h t v a a r-
digingen voor euthanasie (“de zachte dood”) al ont-

wikkeld, gebaseerd op het principe van “inferieure
rassen”. In 1911, 22 jaar voor de Nazi-partij aan de macht
kwam, predikte psychiater Ernst Rüdin: “Alle landen
moeten een enorm aantal inferieure mensen, zwakke-
lingen, zieken en kreupelen met zich meeslepen... Door
een goede [sterilisatie] wetgeving... zouden we ook in staat
zijn om te streven naar de beste manieren om te fokken.” 

De Duitse psychiater Eugen Fischer, medeschriiver
van het boek De principes van erfelijkheidsleer bij de mens en
r a s s e n z u i v e rh e i d (1921), drong aan op het uitroeien van “ne-
ger” kinderen. Hij vond dat zwarten geen waarde hadden
en alleen nuttig waren voor “werk met hun handen”.

De eerste psychiatrische “vergassingstest” werd uitge-
v o e rd in een inrichting in Brandenburg in 1940. Er werden 18
patiënten vermoord waarbij de psychiaters en hun staf
toekeken. Na het “succes” van dit experiment, begon het
e u t h a n a s i e p rogramma. Vervolgens kwam de Holocaust. Rüdin
zei: “Alleen dankzij de Führer is de droom die wij al dertig jaar
k o e s t e ren, het toepassen van de raszuiverheidstheorie op de
samenleving, werkelijkheid geword e n . ”9

A PA R T H E I D
Het verband tussen psychiatrie, psychologie en apartheid

bestaat al lang. De premier van Zuid-Afrika, Hendrik Ve r-
w o e rd, was een psycholoog die, in de hoogtijdagen van de
plannen van de Nazi-psychiaters voor rassenzuivering, aan
Duitse universiteiten studeerde. In 1928 hielp Ve r w o e rd de
Amerikaanse Carnegie Foundation bij een onderzoek dat de ar-
moede onder blanken weet aan de concurrentie van zwarten op
de Zuid-Afrikaanse arbeidsmarkt. Er werd gesteld dat
“langdurige contacten met inferieure gekleurde rassen in
sommige gevallen een verderfelijke sociale invloed hadden
gehad op de Europeanen”. Zijn Nazi-denken bleek ook
duidelijk uit het feit dat de Zuid-Afrikaanse A p a r t h e i d s w e t
sterk leek op de Raszuiverheidswet van de Nazi-psychiaters,
die verbood dat ariërs en niet-ariërs tro u w d e n .

Meer dan 30 jaar lang werden er “speciale“ psychiatrische
instellingen in stand gehouden door een geheim verbond tussen
de overheid en het particuliere bedrijf Smith Mitchell & Co. Ti e n-
duizenden zwarte mensen werden gedwongen opgenomen,
zwaar gedro g e e rd en onderworpen aan pijnlijke elektroshocks die
zonder verdoving werden toegediend. De mensen werd e n
v e rh u u rd aan andere bedrijven om onbetaald werk te verrichten.

Leden van de Scientology kerk en CCHR brachten dit alles in
1975 aan het licht, door haar bewijs te rapportern aan de Wo r l d
Health Organization) WHO. In 1977 re a g e e rde de WHO met een on-
derzoek van de psychiatrische kampen. In 1983 stelde haar rapport:
“ N e rgens in Zuid Afrika is er op medisch gebied de racistische
verachting krachtiger verwoord dan in de psychiatrie.1 0 Er is echter
wel overeenkomst met het bezit van en de handel in slaven.” 

In 1997 verschafte CCHR de Zuid-Afrikaanse Wa a rh e i d s-
commissie in woord en geschrift opheldering aangaande de
misdaden die door psychiaters en psychologen tijdens de
Apartheid waren begaan. De Psychologische Sociëteit van
Zuid-Afrika gaf uiteindelijk toe dat psychologische onder-
zoeken het doel hadden om zwarte mensen als intellectueel
inferieur in diskrediet te brengen. 

9



Aan de andere kant hebben de psychiaters de
periode na de apartheid gebruikt om meer werk te
krijgen, door de reactie van de zwarten op de onder-
d rukking van de Apartheidte te diagnosticeren als
“ v e r v o l g i n g s c o m p l e x ” .

D EST RU CTIEVE EXPERIMENTEN 
Psychiatrische “behan-

delingen” van minderh e d e n
b e t ro ffen de meest barbaar-
se experimenten die ooit zijn
u i t g e v o e rd in de naam van
“wetenschappelijk” onder-
zoek. In de vijftiger jare n
w e rden in New Orleans
zwarte gevangenen ge-
b ruikt voor psychochiru r-
gische experimenten waar-
onder het implanteren van
e l e k t roden in de hersenen.
D r. Robert Heath van de

Universiteit van Tulane en de
Australische psychiater Har-
ry Bailey voerden de experi-
menten uit. Bailey schepte op
dat ze zwarten gebru i k t e n
omdat het “goedkoper was
om nikkers te gebruiken dan
katten omdat ze overal te
vinden waren en goedkoper

w a ren dan pro e f d i e re n ” .11

In het Verslavings-en Onderzoekscentrum van het
Amerikaanse National Institute of Mental Health
(NIMH) in Kentucky werden in de jaren ‘60 gezonde
Afrikaanse Amerikanen in de zestiger jaren gebru i k t
voor het testen van het experimentele chemische
oorlogsmiddel BZ, dat 100 keer sterker was dan LSD.

Na de rellen in de jaren ‘60 in Watts (een zwarte wijk
in Los Angeles) stelde Louis Jolyon West van het Neuro-
psychiatrisch Instituut van UCLA (University of
California Los Angeles) een “Violence Initiative” voor dat
er voor moest zorgen dat overtreders werden behandeld
met psychochiru rgie en castratie - dit plan werd
voorkomen door CCHR en geallieerde org a n i s a t i e s .

In 1992 vergeleek psychiater Frederick Goodwin,
d i recteur van het NIMH, zwarte jongeren in de
binnensteden met “hyperagressieve”en “hypersek-
suele” apen in de jungle. Het tweede “Vi o l e n c e
Initiative“ van de NIMH was gericht op kinderen vanaf
5 jaar. De door hen gebruikte wetenschappelijke re c h t-
v a a rdiging was dat ze een onderzoek wilden doen om te
zien of A f ro-Amerikanen en Latino’s een gen hadden
voor gewelddadig gedrag dat onder controle gehouden
zou kunnen worden met psychiatrische drugs. 

KINDEREN TOT SLAAF MAKEN MET DRUGS 
Voor minderh e-

den betekent speciaal
onderwijs het voort-
zetten van psychia-
trisch racisme, zij het
bedekt. Heet is een
middel om miljoenen

De racistische psycholoog Hedrik Verwoerd, die in 1958 minister
president werd van Zuid Afrika, vaardigde de eerste wet voor
rassenscheiding uit in de jaren dertig. Hij legde hiermee de fundering
voor de Apartheid en daarmee voor geheime psychiatrische slaven-
kampen, waar tienduizenden zwarten gevangen zaten en onder
afschuwelijke omstandigheden moesten werken.

De Duitse psychiater Eugen Fi s c h e r,

m e d e s c h ri i ver van het boek D e

principes van erfelijkheidsleer bij

de mens en rassenzuiverheid

(1921), drong aan op het uitro e i e n

van “neger” ki n d e ren. Hij vond dat

z warten geen wa a rde hadden en

alleen nuttig wa ren voor “werk met

hun handen”.

“Er is geen plaats voor hem

[de zwarte inwoner] in de

E u ropese bevo l ki n g s g ro e p

buiten bepaalde vormen va n

arbeid ... daarom is er ge e n

reden om hem toe te staan

om een opleiding te vo l ge n . . . ”

– Hendrik Verwoerd, 

Zuid Afrikaanse premier
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k i n d e ren verslaafd te krijgen
aan bewustzijnsverandere d e
psychiatrische drugs door hen
het label op te plakken van
“onvermogen tot leren”. 

In een Internetartikel
s c h reef Gary Orfield: “Het

veelvuldig plaatsen van zwarte jongens in het speciaal
onderwijs heeft een ‘getto in een getto’ gecre ë e rd. Voor veel
van deze kinderen betekent dit een re c h t s t reekse weg naar
de gevangenis. Hiermee pak je een ernstig prblreem en stop
je het in een nog ernstiger pro b l e e m . ”

Psychiaters en psychologen gebruiken het Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-IV), van
de American Psychiatric Association om deze misstanden
te re c h t v a a rd i g e n .

P rofessor Herb Kutchins, medeschrijver van M a k i n g
us Crazy, stelt dat de DSM een “onbetro u w b a a r
classificatiesysteem” is. “De verdedigers van de slavernij
en de voorstanders van rassenscheiding... hebben

v o o r t d u rend gepro b e e rd om de onderd rukking te
re c h t v a a rdigen door het bedenken van nieuwe
geestelijke stoornissen en door steeds hogere perc e n t a-
ges gekleurde Amerikanen en andere minder-
h e i d s g roepen als abnormaal te bestempelen”.

Psychiaters “stemmen” letterlijk of een groep
symptomen al dan niet beschouwd moet worden
als een “geestelijke stoornis” om vervolgens
opgenomen te worden in de DSM. Ze verzonnen
nog meer, zoals chemische onevenwichtigheden in
de hersenen om het drogeren van kinderen te
re c h t v a a rdigen. Er bestaat niet zoiets als een
chemische onevenwich-
tigheid. Dr. Mary A n n
Block, schrijfster van No
More ADHD wijst erop:
“De psychiater doet geen
enkele test. De psychiater
luistert naar de voor-
geschiedenis en schrijft
vervolgens drugs voor.”

De drugs die voor-
g e s c h reven worden bij
ADHD hebben talloze bij-
werkingen en risico's. Ri-
talin, het meest voor-
g e s c h reven middel, is
sterker dan cocaïne en
w o rdt door instanties die
d rugs classificeren, gelijk
gesteld aan morfine en
opium als het gaat om misbruik en verslavingsrisico.

F red Shaw, voorzitter van de afdeling
Compton van de NAACP(National Association for
the Advancement of Colored People), die nu leiding
geeft aan groepstehuizen voor jongens, zegt: “Ik
heb te maken met zwarte tieners die als inferieur
gebrandmerkt zijn, zij hebben slecht onderwijs
gehad en er is hen verteld dat er iets mis is met hun
hersenen waardoor ze sterke bewustzijns-
veranderende ‘medicatie’ moeten gebruiken. Ze
hebben geen hoop en geen toekomstverwachting.
Het is een recept voor misdaad en zelfmoord.”

Zwarte leerlingen
hebben driemaal
zoveel kans om als
zwakbegaafd
bestempeld te worden.
Terwijl zwarte
leerlingen maar 16%
van het totale aantal
leerlingen in de V.S.
uitmaken, vormen ze
32% van alle leer-
lingen in de onderwijs-
programma’s voor
zwakbegaafde
mensen.
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Steeds meer kinderen
krijgen de diagnose
ADHD opgeplakt, een
“ziekte” waarvan het
bestaan nooit klinisch is
bewezen, maar die zeer
winstgevend is voor de
psychiatrische industrie.



A
ls antwoord op de huidige “geestelijke slavernij” heeft de
National Association for the Advancement of Colore d
People (NAACP) in Amerika, in 2003 unaniem een

resolutie aangenomen om elke wetgeving te ondersteunen die
k i n d e ren beschermt tegen gedwongen gebruik van psy-
chiatrische drugs op scholen. Een goed, medisch onderzoek moet
bepalen of niet een eerder gediagnosticeerd lichamelijk pro b l e e m
v e r a n t w o o rdelijk is voor ongewenst gedrag van een kind. 

Er zijn talloze factoren die overeenkomen met de “ADHD”
criteria, maar die nauwkeurig gediagnosticeerd kunnen word e n
als allergische reactie, vitaminetekort of ondervoeding.
Bijvoorbeeld: een hoog loodpercentage kan ervoor zorgen dat
k i n d e ren slecht kunnen leren op school of zich crimineel
gedragen. Een hoog kwikgehalte in het lichaam kan ook voor

HOOFDSTUK DRIE
HET CREEREN VAN EEN

BETERE TOEKOMST

s t ress zorgen. Slecht voedsel met weinig voedingswaarde kan
angst en andere gedragsproblemen en geestelijke pro b l e m e n
v e ro o r z a k e n .

Het volstoppen met psychiatrische drugs is slechts één
aspect van de psychiatrische aanval op minderheden of andere
doelwitten en het beschermen van onze kinderen vereist gro t e
waakzaamheid van alle ouders. Maar de psychiatrie heeft
financiële belangen in het handhaven van de invloed die
racistische ideeën hebben op onze maatschappij. De manier om
van de gevolgen verschoond te blijven is door de exacte bron van
dit sociale vergif – psychiaters en psychologen – te blijven
i d e n t i f i c e ren en indammen.
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AANBEVELINGEN

1
Als je een probleem hebt, praat dan met iemand die je
v e r t rouwt, een ouder, broer of zuster, een leraar, een
p redikant of een vriend. Zorg dat je echte hulp krijgt, geen
psychiatrisch of psychologisch verraad.

2
Als iemand die je kent gedragsproblemen of andere
p roblemen vertoont, moet je een bekwame, zorg z a m e ,
niet-psychiatrische arts zoeken die een grondig lichamelijk
onderzoek kan doen om erachter te komen of er een
onbehandelde lichamelijke conditie ten grondslag ligt aan
het pro b l e e m .

3
Als je weet dat een psychiater of psycholoog een vriend,
familielid of buur mishandelt, doe dan aangifte bij de
politie tegen de overtredende psychiater of psycholoog, de
instelling waar hij werkt, zijn compagnons en zijn
opleidingsinstituten. CCHR kan je hiermee helpen.

1. “Report on Race and Disability: Racial Bias in
Arizona Special Education,” The Goldwater Institute,
M a r. 2003.
2. “Black Men ‘Failed’ by Mental Health System,” BBC
News, 13 Oct. 1999.
3. Thomas Szasz, M.D., The Manufacture of Madness
(Harper & Row, New York, 1970), p. 11 0 .
4. Samuel A. Cartwright, M.D., “Report on the
Diseases and Physical Peculiarities of the Negro Race,”
New Orleans & Surgical Journal, 1 8 5 1 .
5. H.B. Fantham, “Some Factors in Eugenics,” T h e
South African Journal of Science, Vol. XXI, Nov. 1924, 
p. 409.
6. A.L. Cureau, “Savage Man in Africa; AStudy of
Primitive Races in the French Congo,” translated by E.
A n d rews (Fisher Unwin, London, 1915) pp. 70-83.

7. Paul Popenoe, M.D., “Intelligence and Race—A
Review of the Results of Army Intelligence Tests – II.
The Negro,” Journal of Here d i t y, Vol. XIII, No. 7, July
1922, pp. 295–98.
8. J.T. Dunston, “Retarded and Defective Childre n :
Native Mentality, Mental Testing,” Pre s i d e n t i a l
A d d ress, 12 July, 1923, p. 154.
9. Dr. Thomas Röder, Volker Kubillus, Toby Burwell,
Psychiatrists: The Men Behind Hitler ( F re e d o m
Publishers, CA, 1995), p.94, translated document of Dr.
Ernst Rudin.
10. “Apartheid and Health,” Part II, World Health
O rganization (Geneva), 1983, p. 230.
11. “Report of the NSW Royal Commission into Deep
Sleep Treatment,” New South Wales, Government
Printing Service, Dec. 1990.

FOTO’S DOOR: Omslag: David Turnley/Corbis; 4: Bettman/Corbis; Corbis; 6:
Bettman/Corbis; 7: Bettman/Corbis.

© 2004 CCHR. Alle rechten voorbehouden. CITIZENS COMMISSION ON HUMAN RIGHTS, CCHR en het CCHR
zijn handelsmerken en servicemerken in eigendom van de Citizens Commission on Human Rights. Printed in the
U.S.A. Item #FLO1 9 1 3 7
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behavior; high mercury levels in the body also may
cause agitation; bad food or poor nutrition can cre a t e
anxiety and other behavioral or mental pro b l e m s .

The drugging of our children is only one aspect of
psychiatry’s assault on minorities or other racial targ e t s ,
and protecting our children re q u i res great vigilance
f rom all parents. But the psychiatric profession has a
financial interest in ensuring that racist ideas continue to
influence our society. The way to ensure freedom fro m
their consequences is to continue to identify and limit
the influence of the exact source of this social poison—
psychiatrists and psychologists.
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RECOMMENDATIONS

1
If you do have a problem, talk to someone you trust
– a parent, brother or sister, teacher, minister, or a
friend. Get re a l help, not psychiatric and
psychological betrayal.

2
If anyone you know is exhibiting emotional
problems, a competent and caring non-psychiatric
physician needs to be found who will conduct a
thorough physical exam to determine whether an
untreated physical condition is the cause of the
problem.

3
If you are aware of a psychiatrist abusing a friend or
family member, file a complaint with the police
against any offending psychiatrist and his or her
hospital, associations and teaching institutions.
CCHR can assist you.
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Caution: No one should stop taking any psychiatric drug without the advice and assistance
of a competent non-psychiatric medical doctor.
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