
Psychiatrisch handboek, 
ongeschikt voor gebruik, 

geschikt voor omzetverhoging. 
 
Wat is de DSM? 
DSM staat voor Diagnostic and Statistical 
Manual of Mental Disorders. Het is een 
psychiatrisch handboek waarin psychische 

kwalen staan omschreven. De eerste versie stamt uit 1952 en bevatte 
112 stoornissen. In de versie van 1994, DSM-IV, was het aantal 
omschrijvingen uitgegroeid tot 374.  
 
De DSM als gereedschap bij het behandelen van psychische 
kwalen. 
Het DSM handboek is uitsluitend een classificatie van psychische 
verschijnselen en heeft geen nut voor de behandeling ervan. 
De DSM is in de loop der decennia zo omvangrijk geworden, o.a. 
door alledaagse problemen als psychische stoornis te bestempelen. 
Wat te denken van de kwalen “leesstoornis”, “stoornis in de 
schriftelijke uitdrukkingsvaardigheid”, “rekenstoornis”, “cafeïne 
vergiftigingsstoornis”, de “niet meewerken aan de behandeling 
stoornis” als geestelijke problemen? 
 

Achtergrond van DSM 
Deskundige dr. T. Dineen meldt over de 
totstandkoming van de DSM-IV: “In 
tegenstelling tot medische diagnoses die een 
aannemelijke oorzaak, gepaste behandeling en 
waarschijnlijke prognose geven,  zijn stoornissen 
die worden genoemd in de DSM-IV  tot stand 
gekomen door consensus in een groep, letterlijk 
door een stemming onder commissieleden van de 
American Psychiatric Association”. Bovendien 

had meer dan de helft van de panelleden die betrokken waren bij de 
samenstelling van de DSM een financiële band met farmaceutische 
bedrijven. 

z.o.z 



Onterecht gebruik van de DSM 
Afgeschilderd als diagnostisch hulpmiddel, 
wordt de DSM niet alleen gebruikt om 
geestelijke en emotionele stoornissen te 

diagnosticeren en “behandeling” voor te schrijven, maar ook om 
onenigheid over de voogdij van kinderen te behandelen, zaken 
gebaseerd op een vermeende psychische afwijking op te lossen, 
bewijsmateriaal aan rechtszaken toe te voegen en nog veel meer. 
Bovendien is de DSM-IV gekoppeld geraakt aan 
behandelingsvoorschriften, waar psychiatrische medicatie deel van 
uitmaakt. Medicatie heeft bijwerkingen, waarvan sommige 
levensgevaarlijk zijn. Medicatie onderdrukt verschijnselen en lost 
onderliggende problemen niet op. 
 
Alternatieve therapie 
Psychiatrische therapie wordt gedomineerd door belangen van de 
farmaceutische industrie. Psychische hulp dient gericht te zijn op het 
oplossen van achterliggende problemen en zou uitsluitend gebruik 
moeten maken van ongevaarlijke middelen.  
Gevaarlijke medicijnen en andere inhumane middelen, in strijd zijnde 
met de Universele Verklaring van de Rechten van de Mens, horen 
daar niet bij. 
 
Petitie: http://www.ncrm.nl/petitie-misstanden-psychiatrie/ 
 
Referenties: 
http://content.karger.com/ProdukteDB/produkte.asp?Doi=91772#AC 
http://www.devrijepsych.nl/default.asp?pagina=Knippen%20en%20Scheren&id=61 
http://www.ncrm.nl/producten.htm 
http://tanadineen.com/ 
http://www.cchrint.org/   

 
Stichting Nederlands Comité voor de Rechten van de Mens 
is een stichting zonder winstoogmerk en is opgericht vanuit 
de Scientology Kerk. Onze website www.ncrm.nl ;  
mail naar ncrminfo@gmail.com  

http://www.ncrm.nl/
mailto:ncrminfo@gmail.com

